Pohdi parin kanssa

Mika on
tarkein
oppimasi
asia?



OPPIMINEN

- tahallista tai tahatonta

- oppimiseen liittyy erilaisia tiedonkasittelytapahtumia:
havaitseminen, muisti, tarkkaavaisuus, ajattelu, aistit
- vireystila, alkoholi, kofeiini yms. vaikuttavat
oppimiseen!! Lilan korkea vireystila on huono kuten liian
alhainen vireystila ja vasymys!
- oppiminen tapahtuu aina tietyssa kulttuurissa ja
sosiaalisessa ymparistossal
- oppiminen on prosessi, ja siithen voi itse vaikuttaa!!

http://www.hs.fi/hyvinvoi https://www.hs.fi/tiede
nti/al473821918412 /a1473396353525

http://www.telkku.com/ohjel
mat/kolme-paivaa-nukkum
atta/188404/yle-tv2/202490
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*

OPPIMISEN LAJIT

- Klassinen ja valine-ehdollistuminen s. 135-139

- mallioppiminen/sosiaalinen oppiminen s. 140-141
- Kognitiivinen oppiminen s.142-143:

tietoa rakennetaan itse nk. Konstruktiivinen

oppimiskasitys
- Tutkiva oppiminen ja ilmiGoppiminen



Pohdi

Yrita keksia
mahdollisimman
monta asiaa

a)joissa olet taitava.

b)jotka olet juuri
oppinut.

c)joita haluaisit osata,
muttet viela hallitse.



Pohdi edellisten kysymysten
vastausten perusteella

Oletko harjoitellut taitoasi pitkaan? Osaisitko
opettaa sitd muille?

Minkéalaisissa asioissa onnistuit, kun opit jotain
uutta? Mika sai sinut kiinnostumaan asiasta?

Mita sinun pitaisi tehda, jotta voisit oppia uuden
asian? Miten paljon tyota se vaatisi?



OPPIMINEN ON PROSESSI Oppimisen
Oppimisprosessi | tulokset

Opiskelijan -motivaatio -arvosanat
havainnot ja |- -tiedot
tulkinnat tavoiteorientaatiot | -taidot

-arvio omista |~ -pintamalli,

Kyvyista, opiskelumenetelm | tekstimalli,

kiinnostus at o _ sigéltbmalli

Taustatekijat

1) opiskelijaan liittyvat:
kyvyt ja lahjakkuus,
aiempi tieto, skeemat,
motivaatio, asenne,
itsetunto, tunne-elama,
fysiologiset tekijat

2) Opiskeluun liittyvat:
materiaalit, menetelmat,
palaute, omat
opiskelutaidot




Opiskeltavaa asiaa vol lahestya eri tavolr

OPISKELUSTRATEGIAT s.143-
146

| Syvasuuntautunut: pyrkimys
ymmartaa opiskeltava asia

| Pintasuuntautunut: keskitytaan
muistamaan opiskeltava asia
Suunnitelmallinen opiskelija
pyrkil asettamaan itselleen
tavoitteita ja hallitsemaan
ajankayttoaan tehokkaasti.

S. 154 teht. 1;



Erilaiset opiskelutekniikat
johtavat erilaisiin tuloksiin s. 146-149

*

| Tietoa toistavat opiskelutavat
! esim. kopiointi, ulkoluku, alleviivaus
U liittyvat usein
pintasuuntautuneisuuteen
1 edistavat harvoin ymmartamista
| Tietoa muokkaavat opiskelutavat

l esim. tiivistiminen omin sanoin,
kasitekartat, avainsanojen
pohtiminen, oppimispaivakirja,
kysymyste n tekeminen http://www.mtv.fi/uutiset/ulkomaat/

artikkeli/tutkijat-kasinkirjoituksen-

I tukevat syvasuuntautunutta opiskelua hylkaaminen-nakyy:aivoissa/

http://www.hs.fi/elama/
al466567020994

S. 167 teht. 5, 8



Taltava oppija pyrkii ymmartamaan

Syva-
suuntautunut
lahestymistapa

pyrkimys
ymmartaa

kayttaa usein

optirsr::fen kisitekartat
Tietoa
muokkaavat
i menetelmat e
esimerkkien \ selittdminen
keksiminen omin sanoin
rakentuu
Monipuolisia
ja jasentyneita
skeemoja

S. 148



OPISKELUN MOTIVAATIO VOI
JOHTUA ERI TEKIJOISTA s. 158-

- g‘l@)gﬂen VS. sisainen motivaatio ’k

- Opiskelu itsessaan motivoi = opiskeluorientaatio
- Arvosanat yms motivoivat = saavutusorientaatio

- Halutaan valttaa ikavat seuraukset esim. kurssin
reputtaminen = valttamisorientaatio

- Muilta saatu palaute motivoi = riippuvuusorientaatio
- Kiinnostus voi herata vaiheittain s.155-157




MOTIVAATIOKIERRE

USKOMUS
“"Olen
melko hyva
USKOMUS L matematiikassa.”—
Arviointi ja ENNAKOINTI
palaute "Opin helposti,
Opettaja: kun teen
"Hienoa, sovellutus-
olet taitava tehtavial”
matematiikassa.”
T TEHTAVA l
Esim.
TULOS matematiikan TUNTEET
Tehtivit kotitehtavat "On mukava
ratkaistu tehda nédita
oikein kiinnostavia
tehtavia.”
F Y l
TOIMINTA
Huolellinen MOT“TA&TIO
tehtivien |¢ 9"""“"",‘
tekeminen orientaatio




OPPIMISEN SAATELY *

ITSEOHJAUTUVUUS
-ajanhallinta
-opiskelumentelmien valinta
-vastuunotto

-motivaation yllapito

-tieto omasta osaamisesta
(metakognitiiviset taidot)

ULKOAOHJAUTUVUUS

-el ota vastuuta

-syyttaa muita

-tarvitsee paljon ohjeita
-heikot metakognitiiviset
taidot

-ajanhallinta heikko

-el hallitse erilaisia
opiskelutekniikoita



Tiedonkasittelyn vaiheet s. 153-154

* Muisti yhdistaa asiat mielessa

kokonaisuuksiksi.
* Opnimisessa tarvitaan tvomuistia ia
TIEDONKASITTELYN VAIHEET S. 154
Tietoa tallenne-
taan sailomuistiin
Aistit Tarkkaavaisuus Tietoa kisitellddn
valikoi aistitietoa tyomuistissa
Tietoa haetaan
sailomuistista
TARKKAAVAISUUS OPPIMINEN

HAVAITSEMINEN TYOMUIST] SAILOMUISTI



x

Oman oppimisen pohtiminen tarkeaa

| Metakognitiolla tarkoitetaan ihmisen kykya olla
tietoinen omasta ajattelustaan ja
toiminnastaan.

| Pohtimalla ja arvioimalla itselleen sopivia
oppimistapoja on mahdollista paasta
parhaisiin tuloksiin.

J Taitava oppiminen edellyttaa kykya
s. ISR RARAGHAN



TAITAVA OPPIMINEN (eli oppimisen taidot)

oppimaan voi oppia

taitavassa oppimisessa :

o

':'

O

0

0

o o o o O

kdytettdvissa laaja valikoima opiskelumentelmia

orientaatio on oppiminen ja saavutus

motivaatio on korkealla ja pystyy yllapitidm&an motivaatiota silloinkin kun ei
oikein jaksaisi

strateginen oppiminen (hallitsee ajankiytén, osaa valita opiskelumenetelmaét
aiheen, kdytettivissd olevan ajan yms. mukaan)

syvasuuntautunutta enemman (pyrkii ymmartamaan, kokonaisuudet)
oppimisen ja oman toiminnan sditely on korkeata eli korkea itsesdately
oppimisen suhteen

suuntautuminen on strategista

osaa hakea tukea/apua muilta/netistd tarpeen mukaan

osaa hyddyntdid muistisdintdja ja erilaisia opiskelumentelmii

vireystilan, tarkkaavaisuuden yms. sditely

osaa toimia esim. koejinnityksen kanssa (eli tunteiden sd&tely vaikuttaa)



Oppimisen sosiokulttuurinen tausta *

Ul Sosiokulttuurinen nakokulma korostaa oppimista

1

vuorovaikutuksessa toisten kanssa.
Lahikehityksen vyohykkeella oppii tehokkaasti —

osaamisalue, jolla yksilo el opi itse mutta kyllakin toisten

tekemana.

Osallistuminen ja toimiminen

asiantuntijoiden kanssa auttaa
oppimaan: tata hyodynneta:
tyossaoppimisessa ja

vertaisoppimisessa.

s. 166 teht. 1
s. 167 teht. 1,3

Vygotsky’s
Two
Developmental Levels

A

i A~

&

“ 4 The level of actual

The level of potential
development (learner
is capable of reaching
with collaboration)

development (learner
can solve problems
independently)
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